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PERCORSO PER CAREGIVER FAMILIARI
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PROVINCIA AUTONOMA DI TRENTO

INCONTRO DI INFORMAZIONE
E SENSIBILIZZAZIONE

 giovedi 25 settembre 2025 17.30-19.00
Cavalese Le figure di sostegno: il fiduciario

e lamministratore di sostegno
con il dott. Elia Frignani, avvocato e collaboratore dell’Associazione
Comitato per lAmministratore di Sostegno del Trentino

L’evento € aperto a tutta la cittadinanza

CORSO DI FORMAZIONE GRATUITO

Cavalese PER PERSONE CHE ASSISTONO UN FAMILIARE
ANZIANO NON AUTOSUFFICIENTE

¢ lunedi 6 ottobre 2025
Il ruolo del caregiver che assiste il proprio familiare

4incontri Federica Dallaporta, psicologa

17.00 19.00 ¢ lunedi 13 ottobre 2025

LABORATORIO |l bisogno e i problemi di alimentazione
nella persona anziana

Silvia Nessi, logopedista; Dagostin Sonia, oss

30 settembre 2025 ’ e Marisa Bazzanella, infermiera

¢ lunedi 20 ottobre 2025

LABORATORIO Supportare la deambulazione

e la mobilizzazione nella persona anziana
Maria Beatrice Dallasega, terapista occupazionale
e Rosalinda Sette, fisioterapista

* lunedi 27 ottobre 2025
Combattere lo stress del lavoro di cura
Federica Dallaporta, psicologa
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